
 

 

手鈴班 

 

教學目標 1.提升學生手鈴的演奏技巧及節奏感 

2.增進團員之專注力及手眼協調的能力 

3.增強學生之間的合作 

4.增強對團隊的認知，明白每個崗位的重要性。 

內容簡介 手鈴是一種獨特的敲擊樂器，學習手鈴不單著重訓練個人音樂技

巧，體驗團隊精神更是重要的一環。手鈴隊員要意識到自己負責

的手鈴在樂句中所扮演的角色，美好的演奏，是整個團隊用眼、

腦、手、耳一同配合的成果。學習手鈴就如學習其他樂器一樣，

除了能培養個人的修養，亦能從學習群體合作中鍛練出忍耐、專

心及願意聆聽的性格，對兒童的成長有極大的幫助。 

課程預期成效 1. 基本視譜(五線譜)能力 
2. 手鈴的演奏技巧 
3. 培養學生的節奏感及群體合作性 

學生上課需要自備

的物品 

A4文件夾和文具 

相關活動介紹圖片 

     


