


幼初班幼初班幼初班
家點愛家長系列活動 之家點愛家長系列活動 之家點愛家長系列活動 之

「童玩童學」「童玩童學」「童玩童學」

日期：2025/05/03
時間：09:00-10:30（幼初忠、誠、仁、愛班）
           11:00-12:30（幼初和、平、明班）
地點：本校千禧堂、和平樓地下 、地下和一樓幼兒班課室



當日安排當日安排
幼初忠、誠、仁、愛班
活動時間：09:00-10:30
(入校時間為9:00-9:30)

活
動
入
口

活
動
出
口

幼初和、平、明班
活動時間：11:00-12:30
(入校時間為11:00-11:30)



出席學生不用帶書包，需穿著整齊運動服及

佩戴名牌

出席家長需穿著舒適輕便服裝

記得帶集印卡回校參與活動

温馨提示温馨提示



和平樓地下側門
禮物換領區

每完成一個攤位遊戲就會獲得一個蓋印
7個蓋印便可以換取禮物和家長小貼士一份

遊戲規則遊戲規則
集印卡已經派發
明天記得帶回集印卡
回學校參加啊～ 



和平樓地下側門
集印卡回收處

完成親子遊戲離開學校前
記得將集印卡交到側門的回收處

離開學校前離開學校前



親子互動遊戲

親子運動接力

位置 ：幼稚園地面層和一樓課室

活動內容活動內容



遊戲介紹遊戲介紹遊戲介紹



親子接力赛

第一環節：學生和家長牽手一起跳過三個圈圈
第二環節：學生和家長將球放在毛巾上，學生和家長各
自拿起毛巾的兩個角，然後合力將球運向前方
第三環節：學生和家長一起牽手越過障礙物跑至終點

學生與家長需合力完成三個環節，然後沿途折返並重複
以上三個環節，完成以上往返環節後可得到蓋印。



家長手拿購物清單，學生有兩分鐘的時間將購物清單的項
目記在心中。

1.

學生要到指定區域拿取相應的物品擺放到購物袋 ，並返回
家長身邊。

2.

老師核對物品都正確後，親子要將購物袋的物件歸位。3.

將空的購物籃交回老師就可以得到蓋章。4.

購物小能手



親子每次可以翻看兩個圖案
根據記憶將相同的圖案配對成一組，一共需要配對3組
完成配對後會得到蓋印

親子連連看



地圖大探密 

學生和家長一同進入課室坐下。1.
老師講解路線一和二的要求，請學生完成路
線，家長可以適當給予提示。

2.

完成兩條路線後可以舉手讓老師查看，並獲
得蓋印。

3.



親子開始時聆聽音樂隨意走動，當音樂停下時，請親子
聆聽老師說「紅/黃/綠燈」後，做出相應的動作。

1.

指令如下：2.

紅燈-親子牽手跳一下
黃燈-親子擁抱一下
綠燈-親子一起蹲下 
當音樂再次播放，親子可以自由走動，直到聽到老師講
下一個指令

3.

紅綠燈達人 



學生和家長一起進入課室，檯面上擺放不同形狀
彩色貼紙的紙杯和一張題目紙。

1.

學生需要根據題目紙的提示 ，將紙杯按順序塔
好。

2.

完成後舉手示意，老師檢查後可以獲得蓋印一
個。

3.

配對變變變



家長和學生站立完成三次任務。1.

家長首先要根據檯面的任務紙做動作，每次做一組動
作，一共有三組。

2.

家長做動作時，學生要認真觀察和靜止不動。3.

家長完成動作後，學生就模仿和重複家長的動作。4.

模仿大王  



1）工作記憶
暫時儲存和操作資訊的能

力。

遊戲2：購物小能手
遊戲3：親子連連看 

2）抑制控制 
抑制衝動、專注目標並抵

抗干擾的能力。

遊戲5：紅綠燈達人
遊戲7：模仿大王 

3）認知彈性
適應規則變化、切換思考

策略或觀點的能力。

遊戲4：地圖大探密
遊戲6：配對變變變

4）綜合性能力
透過幼兒跑跳和完成任務，提升學生的記憶力、專注度和應變能力。

遊戲1：親子接力賽

訓練幼兒的執行能力
遊戲目的遊戲目的



明天5月3日約定明天5月3日約定明天5月3日約定
家長和小朋友家長和小朋友家長和小朋友
一起參與～一起參與～一起參與～


