
2024 / 2025 學年餘暇活動(中學部) 
 

餘暇活動

課程名稱 

舞台夢想工坊(戲劇表演) 

課程內容

簡介 

本課程旨在通過戲劇表演的藝術形式，培養學生的創造力、表達能

力和團隊合作精神。課程結合理論與實踐，讓學生通過角色扮演、

即興表演和劇本創作等方式，深入理解戲劇藝術，並提升個人表演

技巧。 

 

教學目標 1.增強學生的自信心和公眾演講能力。 

2.提升學生的即興創作和表演技巧。 

3.培養學生的團隊合作意識和集體創作能力。 

4.加深學生對戲劇藝術的理解和欣賞。 

5.激發學生的創造力和想像力。 

 

課程預期

成效 

這個課程大綱結合了理論學習和實踐操作，旨在讓學生全方位地體

驗和學習戲劇表演藝術。通過這樣的課程設置，學生不僅能夠學習

到戲劇表演的技巧，還能在團隊合作中培養領導力和溝通能力。 

 

對象 初一至高三 

學生自備

物品 

/ 

材料費 / 

相關活動

介紹圖片 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 


