
2024 / 2025 學年餘暇活動(中學部) 
 

餘暇活動

課程名稱 

笙 

課程內容

簡介 

樂理知識——簡譜及五線譜，和音。 

基本功訓練——呼吸，吐舌，顫音。 

吹奏音階，分解和弦，簡單的曲目以及接觸一些笙重奏樂曲。 

教學目標 課程深入淺出，包括基本的樂理知識、基本功訓練，讓學生可以接

受到系統性的訓練，從而培養學生的學習興趣。適合初學者以及具

有基礎音樂常識的學生。主要目的教授學生基本的樂理知識，自己

吹就出音階，簡單的曲目以及接觸一些笙重奏樂曲。 

課程預期

成效 

學生能認識笙這一個中樂樂器，掌握音階、分解和弦等基礎技巧，

能吹奏簡單曲目。 

對象 初一至高三 

學生自備

物品 

樂譜文件夾 

材料費 / 

備註 笙由學校提供 

相關活動

介紹圖片 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 


