
發揮你的潛能
課程理念︰藉着多元化的餘暇和潛能活動發揮學
生的天賦才能。課程涵蓋藝術、語言、手作、音
樂、體育和STEM科技等領域。學生根據自己的興
趣和特長選擇參加相應的項目。通過豐富多彩的
餘暇活動和潛能班的培訓，學生能夠全面發展自
己的興趣和才能，培養優秀的人才。

課程目標：透過專項培訓活
動，讓學生提升自我，培養多
元技能，發展個人潛能。

課程特色：餘暇︰尋我所「好」潛能︰發揮所長，展現自我

餘瑕及潛能課程簡介

藝術 手作音樂

體育 STEM科技


