
2026/2027學年餘暇活動章程 

 

中樂興趣班 

 

教學目標 

1. 讓學生認識常見的中樂樂器，並能辨認至少三種中樂樂器。 

2. 讓學生初步認識基本拍子及數字簡譜，建立基礎音樂概念。 

3. 透過欣賞及體驗不同類型的中國民族音樂，初步認識中樂的特色及樂團組成。 

4. 培養學生對中樂的興趣，為日後參加中樂樂器班奠定基礎。 

內容簡介 

1. 透過故事、樂曲欣賞及互動活動，讓學生認識不同中樂樂器的外形、音色及特色。 

2. 學習基本拍子及簡單數字簡譜，透過節奏及音樂遊戲建立基礎音樂概念。 

3. 讓學生接觸及體驗不同種類的中樂樂器，嘗試基本的持奏及發聲方法。 

4. 初步介紹中樂樂器「吹、拉、彈、打」的分類，以及中國民族樂團的基本組成，培養

學生對中樂的興趣。 

課程預期成效 

1. 學生能掌握基本拍子，並初步閱讀簡單的數字簡譜。 

2. 學生能辨認常見的中樂樂器，並初步了解「吹、拉、彈、打」的樂器分類。 

3. 學生能體驗不同中樂樂器，並初步掌握部分樂器的基本持奏及發聲方法。 

4. 學生能初步認識中國民族樂團的基本組成及不同樂器的特色。 

5. 學生能建立對中國民族音樂及中樂樂器的興趣，為日後進一步學習奠定基礎。 

學生上課需要自備的物品 

本班以中樂樂器體驗及興趣培養為主，課堂所需的學習用品及樂器由導師安排及準備，學

生毋須自備樂器。樂器租借費已包含於材料費內。 

 


