
2026/2027學年餘暇活動章程 

 

 

巧手編織坊 

 

教學目標 

1. 讓學生學習基本編織技巧，提升手部靈活度及精細操作能力。 

2. 透過編織活動培養學生的耐性、專注力及細心的學習態度。 

3. 鼓勵學生在創作過程中互相交流，學習聆聽及接納他人的意見。 

4. 透過製作實用作品，培養學生分享及關愛他人的態度。 

內容簡介 

1. 認識基本編織工具及材料，學習毛冷及棒針的使用方法。 

2. 學習基本棒針編織技巧，包括起針、基本針法、數針及收針等。 

3. 透過不同練習，學習簡單花樣及圖案的棒針編織方法，逐步提升編織技巧。 

4. 綜合運用所學技巧，製作水壺套、頸巾及其他實用編織作品。 

5. 鼓勵學生將完成的作品自用、贈送他人或作合適的分享用途，體驗手作及分享的樂趣。 

課程預期成效 

1. 學生能認識基本編織工具及材料，並掌握棒針的基本使用方法。 

2. 學生能運用起針、基本針法、數針及收針等技巧完成簡單編織作品。 

3. 學生的手部靈活度、專注力及耐性有所提升。 

4. 學生能在創作過程中聆聽及參考他人的意見，並與同伴交流學習。 

5. 學生能完成不同形式的實用編織作品，並體驗創作及分享的樂趣。 

學生上課需要自備的物品 

毛冷（中冷）2至 3個及棒針一對（導師將於第一堂介紹合適的尺寸及材質）。 

 


